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Lararhandledning for
| Mohammeds Vérld

Om ldrarhandledningen
Denna ldrarhandledning fran Riksteatern dr ett stod f6r dig som ska
besoka forestillningen I Mohammeds virld tillsammans med dina
elever. Hir far du ta del av ett antal forslag till diskussioner, 6vningar
och fordjupat arbete i klassrummet. Handledningen &r inte tdnkt
att genomforasisin helhet, du viljer helt och hallet sjélv vilken eller
vilka delar som du tycker 4r relevanta for dig och dina elever.
Lararhandledningen dr ett komplement till Riksteaterns skrift Att
oppna nya virldar som mer detaljerat gar in pa hur barn och unga tar
till sig scenkonst och hur du som medféljande vuxen kan skapa en
trygg och givande scenkonstupplevelse for eleverna. Att dppna nya
virldar finns pa Riksteaterns hemsida (se ldnk ldngre fram i handled-
ningen).

Vinliga hédlsningar

Riksteatern Barn & Unga

Delav scenografi

| Mlohammeds Vaérld

Handlingen i korthet

Mohammed @r 12 ar och bor med sin mamma och sina tre systrar. Han
dryngstifamiljen och ett riktigt charmtroll, enligt systrarna kanske lite
vil bortskdmd. Nédr hans mamma en dag plotsligt fallerihop och dorien
hjartinfarkt ramnar syskonens vérld.

Eftersom Mohammed inte orkar med smértan och sorgen véljer han
attlevasiginien egen vérld ddr mamman aldrighar funnits. Ett slagslek
uppstar dédr det som dr sant blandar sigmed sadant som inte &r sant, vilket
far konsekvenser som oroar manniskorna i Mohammeds omgivning,




Reqgissdren har ordet

"Det ovantade aren del av livet”

Wﬂﬂi I Nér jag fick ldsa manuset till I Mohammeds

h virld forsta gangen fick jag en klump i halsen.

' Jagblev pl6tsligt medveten om att min strsta
rddsla dr att mista mina fordldrar.

Denna berittelse handlar f6r mig inte bara
om att f6lja Mohammed i pjisen ndr han
forsoker hitta verktyg for att ldra sig hantera
sorgen, utan den har ocksa fatt mig att tdnka pa
hur jag agerar nér det ovdntade sker och att det dr en del av livet.

Jag har tagit mig an denna verklighetsbaserade berdttelse med stor
respekt och kommer under repetitionsperioden att gora personerna
sa trovdrdiga som mdjligt.

. :
I manusetframgar ljudatmosfédren tydligt. I féregtéllningen vill jag"
aterge en rik ljudbild och anvinda mig av bade samtida populdrmusik
och traditionella marockanska melodier. Musik berdr mig pa djupet
och jag kommer att jobba nira Safoura som komponerar och designar
ljudet i forestdllningen.

I Mohammeds virld vagar ta upp religion, kultur, sprak, forvint-
ningar, samhéllsroller, ett segregerat samhdlle, psykisk ohilsa och
identitetskris. Det later kanske tungt for en mellanstadiepublik, men
jagdr overtygad om att elever pa mellanstadiet redan handskas med
dessa dmneniverkliga livet.

Tematiken dr i grunden sorglig, men jag vill lyfta humorn i situa-
tionerna Mohammed och hans systrar befinner sigi. Det dr samtidigt
viktigt for mig att det som sker pa scen ska berdra publiken. Férhopp-
ningen dr att eleverna i slutet av pjasen ska kunna pusta ut och att de
ska ha mycket att prata om efterat.

Chantale Hannouch Rahimi
Reqissor




Sa har férioereder du dig och eleverna
infOr fGrestaliningen

Lat eleverna se forestillningen utan att i forvég ha fatt uppgifter eller
laxor kopplade till férestillningen. D& hamnar sjdlva upplevelsen i
fokus vilket blir mer lustfyllt och berikande for eleverna.

Forbered ddremot gérna eleverna pa de praktiska forutsdttningar-
na infor teaterbesoket, exempelvis bussresa, tider, plats och annan
vésentlig information. Genom att berétta vad férestéllningen heter
och lite kort om vad dr for typ av forestédllning kan du skapa bade
trygghet och nyfikenhet infor upplevelsen. Om eleverna dr ovana vid
teaterbesok kan det ocksd vara bra att prata lite om vad det innebdr
att vara teaterpublik, exempelvis hur det skiljer sig fran att se pa film.

Titta gdrna igenom ordlistan och handlingen i korthet i denna hand-
ledning fore forestédllningen, for att se om det finns nagot dir som du
tror att eleverna behover vetaiforvig for att kunna ta till sig upplevel-
sen pa basta sitt. Har du elever i behov av extra forberedelse, finns ett
sdrskilt forberedelsematerial tillgdngligt digitalt pa var hemsida.

Under forestaliningen

Lat eleverna uppleva och engagera sig i scenkonsten utifran sina per-
spektiv och forutsittningar. Ibland kan vuxna tolka barns och ungas
engagemang som stok, men i de allra flesta fall har férestédllningen
tagit hojd for att elevernas reaktioner ska kunna rymmas i forestéll-
ningsupplevelsen. Samtidigt kdnner du dina elever bést och spelar
ddrmed en viktig roll om nagon elev skulle agera pa ett sidtt som inte
dr acceptabelt. Tdnk dd pd att tillsdgelser och hyschanden ibland kan
stora minst lika mycket som sjdlva stoket, medan det oftast kan ricka
med en hand pa en axel. Om du kdnner dig osdker kan du alltid fraga
produktionens turnéledare som ocksd kommer att finnas pa plats. Du
kan ocksa ldsa mer i Riksteaterns skrift Att Oppna nya virldar.

Efter fOrestaliningen

Var generds med tiden efter forestillningen. Lat upplevelsen sjunka in
utan stress. Aven hir dr det viktigt att tinka pa att alla ir olika. Nagra
kommer att vilja berdtta direkt vad de tdnkte och tyckte medan andra
vill fundera for sig sjdlva. Anvind stunden efter forestédllningen till att
lyssna in vilka som verkar vara de spontana reaktionerna. Ett nyfiket
och tilldtande klimat gor samtalet ldttare och roligare for alla.

Allt sadant kan vara anledning att finga upp i ett mer strukturerat
samtal med hela klassen.

Fftersamtal

Ett samtal kring en frestéllning ger plats for fordjupad reflektion kring
bade de konstnérliga uttrycken och férestillningens tematiska innehall.
Att ge eleverna en méjlighet att gemensamt samtala om sin scenkonst-
upplevelse skapar dessutom forutsdttningar for dig som ldrare att bade
hitta pedagogiska infallsvinklar, samt fanga upp kénslostimningar och
fragor kopplade till forestillningen. Detta gar att géra pa en médngd
olika sdtt. Hir foljer tva olika metoder fOr eftersamtal: En vév av tecken
som utgar fran de konstnérliga uttrycken, och filosofiska samtal som tar
avstamp i forestdllningens tematik och innehall.

Repetitionsbild



Del av scenografin

Konstnarlig analys — en vav av tecken

1. Beskriv

Det forsta steget, grunden till analyspyramiden, dr att tillsammans
beskriva de olika delarna av forestéllningen. Detta gors med férdel i
form aven minnesrunda dér varje elev far ndmna en eller flera detaljer
fran forestillningen. Nikan ocksd utgd fran de olika konstnirliga delar-
naifdrestdllningen. Ta hjdlp av credlistan pa baksidan av handledning-
en for inspiration. Hjdlp varandra att hdlla beskrivningarna fria fran
vérdering och tolkningar. Ju mer utforliga ni dr desto mer kommer ni
ha att utga fran ndr ni borjar tolka i nédsta steg.

2.Tolka

Vad kan alla dessa saker ni beskrivit vara tecken pa? Finns det
detaljer som ger ledtradar om vilken tid som forestédllningen utspelar
sigieller om karaktérernas relationer och drivkrafter? Utga fran att
allakonstnirliga val som gjorts dr medvetna och genomténkta.

Alla tolkningar dr vilkomna och malet &r inte att komma 6verens

om en gemensam “ritt” tolkning utan att lyfta olika mojligheter och
perspektiv.

3. Reflektera

I det sista steget reflekterar ni genom att dven anvinda det egna tyck-
andet och de egna kédnslorna kring upplevelsen. Vilka associationer
dyker upp? Vilka minnen vécker det till liv? Lat var och en stélla sig
fragan: Vad tycker jag om detta? Diskutera vad upphovsmakarna kan
havelat siga med forestéllningen, och varfor skolan vill att eleverna
ska se just denna beréttelse. Detta moment kan antingen fortsatt ske
i grupp, men kan ocksa goras individuellt. Det viktiga &r att eleverna
ges en mojlighet att formulera sina tankar om forestillningen, med
stod i det gemensamma samtalet.

= Vénta med vdrderingar.
* Alla val dr medvetna val.
* Utga fran dig sjalv.

3.Reflektera

2.Tolka

1. Beskriv




Filosofiska samtal

Iett filosofiskt samtal far eleverna diskutera fritt kring ett tema eller en
fraga som de sjdlva valt utifran forestéllningen. Om du som ldrare vill snd-
vain pa ett specifikt omrade kan du anvinda dig av vara exempel nedan.

Exempel pa teman och fragestillningar frin  Mohammeds virld att
utga frani ett filosofiskt samtal:

Ddden - Vad hinder efter doden? Varfor dor vi?

Sorg och saknad - Vad dr det for skillnad pé att sakna ndgon som détt
eller sakna ndgon som exempelvis flyttat? Ser sorgen olika ut om det &r
enung eller dldre médnniska som dor? Varfor reagerar vi sd olika pa sorg?

Religion och livsaskadningar - Varfér maste Mohammeds mamma
begravas i ett annat land? Hur kan vi stotta varandra nédr nagon har dott,
dven om vi har olika tro?

Fantasi och 16gner — Nér 6vergar en fantasi till att bli en 16gn? Hur kan
fantasin vara en hjilp och nér blir den ett hinder?

Familj - Vad &r en familj? Hur kan olika familjer se ut? Vad betyder det
attvaraen del av en familj?

Filosofiska samtal — s& hédr gor du steg fér steg.

1. Gor en minnesrunda (se foregdende uppslag), om ni inte redan har
gjort det. Eller sd kan du som ldrare lyfta en specifik hiindelse eller ett
tema fran forestéllningen.

2.Delain elevernaigrupper om cirka tre till fem elever i varje. Lat elev-
erna inom grupperna komma 6verens om en fraga som de vill diskutera
kopplat till forestdllningen. Cirkulera bland grupperna och stotta dir
detbehévs. Om en grupp inte hittar en bra frageformulering gar det bra
att komma med ett mer tematiskt forslag.

3. Ett forslag fran varje grupp skrivs upp pa tavlan. Vilj en frdga, exem-
pelvis genom réstning, och diskutera i storgrupp. Kanner ni er klara
med en fraga kan ni vélja en ny. Stressa inte utan ge er tid att verkligen
ga pa djupet med den fraga ni viljer.

4. Reflektera tillsammans om hur det var att samtala pa det hér sittet.
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Mohamed El Abed, manusfdrfattare:

"Du kan inte [Osa allt sjalv
— det r okej att fa hjalp av andra

1

Hur kom pjasen I Mohammeds varld till?

- Pjasenbaseras pd hindelser jag var med om
som tolvaring och nir min mamma precis hade
gattbort. Jagvisste inte hur jag skulle hantera
all sorg sa jag drog mig undan och skapade ett
avstand till mina systrar. Mina erfarenheter
berdttade jag om redan 20141 kortdokumentédren
Dagen dd min mamma dog f6r Sveriges Radio och
2017 ndr jag slappte den amerikanska podcastserien Secrets som handlar
om familjehemligheter. Dérefter fick jag en forfragan fran Riksteatern
ochblevantagen till teaterresidensprogrammet. Under residenset
kunde jag anvidnda mig av fantasin for att skapa en berdttelse om en
vidrld dér en tolvérig pojke gor allt for att fly fran sin sorg.

Hur har det varit att skapa en pjds utifran verkliga hindelser?

Att skapa pjdsen har varit en helande process for mig, att kunna an-
vinda skrivandet for att gé tillbaka till en tid dd jag var ung och bara
ville gldmma. Genom att ha intervjuat mina systrar om den tiden och
hur de sig pa mig forstér jag mig sjilv béttre idag och har samtidigt
kommit ndrmare mina systrar. Det har varit ett privilegium att kunna
fd stanna uppitiden for att prata om en hindelse som férdndrade
min familj och &n idag paverkar oss.

Ar det svart att hitta en balans mellan det personliga och det privata?
Nér jag skrev de forsta utkasten av pjdsen var det jobbigt eftersom de

handlade om den jobbigaste perioden i mitt liv. Med tiden kunde jag
dnda finna glddjei att skriva och samtidigt fa distans. Mycket av det
jag skriver utgar fran héndelser i mitt liv, vare sig det dr en hel idé eller
enskilda scener, och det &r roligt att kunna addera fantasin till pjdsen.

Vad vill du att bes6karna har med sig efter att ha sett pjasen?
Jagvill att bestkarna ska fa med sig att sorgkan uttryckas pa manga olika
sdtt och hoppas att pjasen kommer att Sppna upp for samtal om detta.

Om du skulle fa skicka med nagot till pjisens Mohammed

infér hans framtid, vad skulle det vara?

Var inte rddd f6r att stanna upp, kinna efter och prata om dina
kédnslor. Du kan inte 16sa allt sjdlv och det &r okej att fa hjdlp av andra.

13
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Te m at| S |< fO rd J U p n | N g Extra férdjupning: Du dr inte ensam. Och du har rattigheter

Detta dr ett ypperligt tillfdlle att lyfta vilken hjdlp som finns att f3,
Narndgon har det svart bade genom skolan och pa annat héll, fér den som mar daligt eller
behover prata med nagon oavsett anledning. Det gér &ven att anvin-

Diskussionsovning i mindre er: e ..
g §TUPP da forestdllningen och samtalen som avstamp for att prata om barns

Létsas att ni &r Mohammeds kompisar, grannar pa samma gard eller rittigheter i att vara delaktiga i beslut som ror dem sjédlva. Pa vilket sdtt
basketkompisar. Vad gor ni nér ni far reda pa att Mohammeds mamma tillgodoses Mohammeds rittigheter? Tips pa vart man kan vénda sig
dott och att han ska flytta? och mer material finnsildnklistan ldngre fram i denna handledning.

Hor niav er till Mohammed som vanligt? Hor ni av er extra for att kolla
sd att han dr okej? Eller lamnar ni honom ifred?

Vad gor ni ndr Mohammed inte vill latsas om det som hént?

Attborja om pa en ny plats

(Denna variant kan antingen goras efter 6vningen ovan eller parallellt
dér ndgra grupper gér denna samtidigt som andra genomfor den forsta
ovningen.)

Létsas att ni gari Mohammeds nya klass.

Hur tar ni emot Mohammed som ny i klassen? Skulle ni gbra nagot an-
norlunda om ni visste vad som hint Mohammed under sommaren?

Vad skulle ni gora nédr ni mirker att Mohammed ljuger om sin familj?

Varf0r tror ni att han gor sa?

Fordjupning: Att vara en bra kompis

Utifran dessa 6vningar kan ni nu ta tillfédllet att prata tillsammans om
hur ni skulle vilja att det vari er klass. Hur fungerar det idag? Utga frdn
gruppdiskussionerna och skrivupp en lista pa saker man kan gora fér
att stotta en kompis som har det jobbigt och se till sd att alla, nya som
gamla, kinner sig trygga och vilkomnaiklassen.

Repetitionsbild



Repetitionsbild

Ta hjalp av digitalt hjdlomedel!

Riksteatern har tillsammans med Gleerups digitala liromedel Clio tagit
fram ett utbildningsmaterial f6r barn och ungdomar, fran férskoleklass
dndaupp till 8k 9. Riksteatern vill genom att tillgingliggtra detta material
digitalt ge ldrare pedagogiska verktyg dér barn och ungdomar far férdjupa
sin upplevelse och sin kunskap genom att tolka och reflektera.
Materialet bestar av tva aktiviteter, en fore forestéllningen och en efter
forestillningen. Dusom lirare kan antingen arbeta med materialet som ett
traditionellt liromedel eller lata eleverna sjélva arbeta direkt i verktyget.
Mer information om Clio och hur dukan arbeta med verktyget hittar du
pahttps:/www.riksteatern.se/barn-och-unga/larare/digitala-hjalpmedel/

Rekvisita
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Forestaliningen och [aroplanen

Hér nedan foljer exempel pa delar ur ldroplanen som pa olika sétt knyter
antill innehalleti forestillningen samt innehdllet i denna ldrarhand-
ledning.

Skolans viardegrund och uppdrag — Forstaelse ochmedmaénsklighet
Skolan ska framja forstaelse for andra médnniskor och férmaga till
inlevelse.

Overgripande mél ochriktlinjer — Normer och virden

Skolans mal dr att varje elevkan leva sigin i och forstd andra médnni-
skors situation och utveckla en vilja att handla ocksd med deras bésta
for 6gonen.

Kursplanenireligion

CENTRALT INNEHALL, AK 4-6
Religioner och andra livsaskdadningar

e Ritualer och religiost motiverade levnadsregler samt heliga platser och
rum i kristendom, islam och judendom.
Etik och livsfrigor

¢ Samtal om och reflektion 6ver livsfragor utifran elevernas egna tankar och
olika religitsa tolkningar. Sddana fragor kan till exempel handla om vad som
drviktigtilivet och olika forestillningar om vad som hénder efter doden.

Kursplanenisamhillskunskap

CENTRALT INNEHALL, AK 4-6
Individer och gemenskaper

e Socialaroller och normeriolika sammanhang, till exempel inom familjen
ochivénskapsrelationer.

o Sociala skyddsnét for barni olika livssituationer, i skolan och i samhdllet.

Kursplanenisvenska

AMNETS SYFTE

I md&tet med olika typer av texter, scenkonst och annat estetiskt berdttande
ska eleverna ges forutsittningar att utveckla sitt sprak, den egna identitet-
en och sinforstdelse fér omvérlden.

CENTRALT INNEHALL AK 4-6

Texter

o Texter som kombinerar ord, bild ochljud samt texter i digitala milj6er.
Texternas innehall, uppbyggnad och typiska sprakliga drag.




Ordlista och fGrklaringar

BUP

Casablanca

Ceremoni

Gravsittning

Inshallah
Mefouna

Psykolog

Sed

Yani
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Barn och Ungdomspsykiatrin. Hjélper barn och
unga med psykiska problem, till exempel depres-
sion, dngest eller som riskerar att skada sig sjélva.

Marockos storsta stad

Formaliserad och hogtidlig symbolisk handling,
ritual

Nérenkista eller en urnaldggs ned i graveller
annan gravplats, exempelvis minneslund.
Att sprida aska ridknas ocksd som en form av
gravsdttning.

Omgudvill
Marockansk matritt

En person som arbetar med ménniskors psy-
kiska hdlsa genom utredning, rddgivning och
behandling. For att fa kalla sig psykolog krdvs
ocksd sdrskild utbildning.

Vana eller hur man brukar handla och/eller
uppfora siginom en grupp av personer, ofta
kopplat till vad som anses vara god moral.

Slangord, ursprungligen fran arabiskan, som
bland annat anvinds i betydelsen "alltsa” och
”det betyder”.

Lanklista

BRIS - Stod for barn som behdver nagon att prata med:
https:/fwww.bris.se/for-barn-och-unga/prata-med-oss/

BRIS - for vuxna om hur man stottar barn som mist en fordlder:
https://www.bris.se/for-vuxna/bris-guidar/sa-stottar-du-ett-barn-som-
mist-en-foralder/

10 tips direkt fran barn till dig som arbetar i skola om att
mota barn i sorg: https://www.randigahuset.se/_files/ugd/61adae_
a369ee3693204{6f82536ceb4cad2518.pdf

Korta filmer med berittelser fran barn som mist en forilder:
https://www.randigahuset.se/filmer

1177 -om sorghos barn och unga:
https://www.1177.se/Vasterbotten/barn—gravid/nar-familjelivet-ar-svart/
nar-barn-mar-daligt/sorg-hos-barn-och-unga/

Att ga pa teater och dans med barn och skolelever ur Riksteaterns
skrift Att oppna nya virldar: https:/[www.riksteatern.se/barn-och-un-
ga/larare/att-ga-pa-teater-och-dans-med-barn-och-skolelever/

Mohamed El Abeds kortdokumentér Dagen da mamma dog:
https://sverigesradio.se/avsnitt/476965

21
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Vivilltdnda en gnista i unga hjartan

Riksteatern Barn & Unga vill inspirera och utmana den unga publiken
med den allra bista scenkonsten. Det gor vi genom att bjuda in unga
ivarakreativa processer och lata scenkonsten vara bade bangstyrig,
motstridig och underhallande.

Vibjuder in publiken till en magisk vérld som den bdde kan spegla sigi och
inspireras av. Scenkonsten ska spraka och tdnda gnistor i den unga publiken.

Vi arbetar medvetet och konsekvent med att lyfta olika slags berét-
telser och uttryck. De produktioner vi turnerar med ska mota dagens
unga som de komplexa och unika individer de dr.

Delaktighet i praktiken
— blien av vara referensklasser

Enreferensklass tar del avden konstnérliga processen och tycker till
om hela eller delar av en férestdllning medan den skapas. Pé detta sitt
dr elevernaihogsta grad med och formar férestédllningen. Det kan
handla om att att 1dsa manus, tycka till om handling och sprék, delta i
scenografiworkshop eller se delar ur en férestédllning och samtala med
regissor och skddespelare. M6ten kan ske bade fysisk och digitalt. Alla
slagsklasserihelalandet dr vilkomna att anméla intresse.

Lis mer och anmil ditt intresse hir: https://www.riksteatern.se/barn-
och-unga/larare/bli-en-referensgrupp-eller-provpublik/

Hjalp oss bli béattre

Vi pd Riksteatern 4r mdna om att det pedagogiska material vi tar fram
drvad du som ldrare och pedagog behdver. Dérfor ser vi gdrna att du
delar med dig av dina asikter om denna ldrarhandledning till oss. Vad &dr
bra? Vad fungerar mindre bra? Vad har vi missat? Vi vill veta allt, fran det
stora till det lilla.

Skddespelarensensemble

Ensemblen fér | Mohammeds Vérld &r David Nordstréom, Senait Alolbel och Alma Eliasson
Godonou.

Turmerande tekniskt team

Det turnerande tekniska teamet for | Mohammeds Varld &r Filip Zatterman (ljus- och
ljudtekniker], Signe Veinholt (kostym- och rekvisitatekniker/turnéledare] och Nils Svednell
[scenmastare).
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Det ar visom joblbar med | Mohammeds Vérld

Manus Mohamed El Abed

Regi Chantale Hannouch Rahimi

Scenografi och kostymdesign Erika Sjédin
Maskdesign Anna Olofson

Ljuddesign Safoura Safavi

Koreograf Eira Fuglstad

Textdramaturgi Ninna Tersman, Alexander Charlamov
Forestaliningsdramaturgi Alexander Charlamov

Skadespelare Alma Eliasson Godonou, Senait Alobel, David Nordstrém

Scenméstare Nils Svednell
Ljus- och ljudtekniker Filip Zatterman
Kostym- och rekvisitatekniker samt turnéledare Signe Veinholt

Marknadsférare Ann-Charlotte Kron

Producent Jenny Engstrém

Redaktion lararhandledning Beatrice Sehlin Letfors, Joacim Gustafson,
Jenny Engstrom

Konstnérlig ledare, Riksteatern Barn & Unga Malin Axelsson

Tack ill Ruby Nordstrdm Stangertz for voiceover samt Frida Bagri och
Hassan Bagri for hjalp med uttal.

Forestaliningen ar cirka 50 minuter 18ng.

Las mer om/Mohammedss varld pa riksteatern.se/imohammedsvarld

RIKSTEATERN Riksteatern
Scenkonst som satter tankar och 14583 Norsborg
kanslorirorelse, for alla Gverallt. Tel: 08-53199100
Né&rmare 38 000 medlemmar skapar info@riksteatern.se - riksteatern.se

maojligheternas scen och dppnar

motesplatserihela Sverige.
RIKSTEATERN

riksteatern.se/imohammedsvarld s3332
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